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Komplexny odborny program
environmentalnej vychovy

,Sme natol'ko zivi, nakolko nechame zZit Zem.”
Niacelnik Dan George

L Balaz, V. Vankouvd, I. Jakab, O. Kopcovd: The Complex Special Programme of Environmental
Education. Zivot. Prostr., Vol. 39, No. 1, p. 33 - 33, 2005.

The complex special programme is an interactive-educational course, the aim of which is to stren-

gthen, deepen, and expand the teaching at all stages of education in harmony with educational school
programmes. This programme is organized as a 5-day summer environmental training session by the
Department of Ecology and Environmental Science of the Faculty of Natural Sciences of the Constan-
tine the Philosopher University in Nitra. It is divided into five thematic complexes: human relati-
onships and their significance in environmental care, nature and the environment, relationship
between human and nature, global implications, strength of an individual (person as a citizen,
producer and consumer). Every day is a thematic complex. The morning programme is concentra-
ted on global education, stimulating plays, lectures and discussions prevail. During the afternoon
programme there are lectures, excursions and field works. The evening programme includes si-

mulating plays, chats and relaxation.

S funkciou koordindtora environmentdlnej vycho-
vy je spaty aj jeho ustavicny profesiondlny rast a pria-
ma ucast na environmentdlnej vychove a vzdelavani
ziakov. Okrem sebavzdeldvania a vzdeldvania Ziakov
plni dlohu manazéra environmentalneho vzdelavania
ostatnych ucitelov a vychovnych pracovnikov. Na to
vyuziva a sprostredkiva rozne Skolenia a programy vy-
ucby, ktoré poskytuju vladne i mimovladne organiza-
cie.

Komplexnyj odborny program je 1nterakt1vny Vychov—
no-vzdelavaci kurz, ktorého cielom je upevnit, prehl-
bit a rozsirit ucivo vSetkych druhov $koél v stlade so
Skolskymi vzdeldavacimi programami. Tento program
prebieha spravidla mimo objektu Skoly, v stredisku
zaujmového vzdeldvania, stredisku environmentalnej
vychovy, v prirode a pod. (Mdchal, 1996).

Cielom tychto programov je sprostredkovat urcity
tematicky celok uciva v sdvislostiach reSpektujicich
interdisciplindrne vztahy, so zvlastnym dorazom na
ekologické principy, rozvijanie komunikacnych zruc-
nosti a utvaranie hodnotovych postojov k ochrane
a tvorbe zivotného prostredia.

Pre environmentalne odborné programy je priznac-
né vyuzivanie prvkov systémového, problémového
a projektového vyucovania, etickej, estetickej, pracov-
nej i dramatickej vychovy. Doraz sa kladie na odbor-
nu uroven a aktualnost poskytovanych informadcii, na
rozvijanie tvorivosti, komunikdcie a timovej prace, na
rieSenie problémov konkrétnymi skutkami, na bez-
prostredny kontakt s prirodninami, prirodnymi mate-
ridlmi, na aktivny pobyt v teréne a pod. (Jakab, Kop-
cova, 2004).

Environmentdlne vyucovacie programy nemusia
byt len doménou vladnych a mimovladnych organi-
zacii. Ulohou vysokych kol s pedagoglckym zame-
ranim na ekoldgiu a environmentalistiku je pripravit
buddcich pedagdgov na ¢innost koordindtorov envi-
ronmentalnej vychovy, schopnych tvorit a realizovat
programy vyucby pre ziakov alebo Skolenia pre pe-
dagogov.

Kordindtorom moéze pri priprave a vedeni environ-
mentdlnych vyucbovych programov ako pomocka po-
sluzit osem principov prace ekopedagoga (Machal,
2000).
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Principy prace ekopedagoga:

* Program musi mat presne vymedzeny ciel s jasnym
ekologickym rozmerom a dérazom na suvislosti.

* Po odbornej stranke musi byt program vzdy aktual-
ny.

¢ Obsah programu nadvazuje na osnovy vyucovacich
predmetov.

* Koordinatori nemaju zatazovat deti celym objemom
svojich vedomosti.

* Vyuzivaju sa také aktivizujuce a interaktivne meto-
dy, ktoré su zalozené na vzdjomnej spolupraci
a komunikacii.

* Vyuzivaju sa origindlne uc¢ebné pomocky.

* Stcastou programu je vzdy zdverecné opakovanie
s aktivnou ucastou deti.

» Kazdy tucastnik si spravidla odndsa domov vlastny
vyrobok.

Letné environmentdlne ststredenia

Katedra ekoldgie a environmentalistiky FPV UKF
v Nitre organizuje komplexny odborny program formou
letného patdenného ststredenia. Prvé takéto sustrede-
nie sa uskutoc¢ni lo v auguste 2003 v Stredisku environ-
mentdlnej vychovy SAZP Dropie, ktoré sa nachadza
v Chranenom aredli Dropie, v katastrdlnom tizemi obci
Zemianska Olca a Kralka. Ide o polnohospodarsky typ
nizinnej krajiny na Zitnom ostrove. Dalsie environmen-
tdlne sustredenie sa konalo v septembri 2004 v obci Gbel-
ce v penziéne Ardea. Gbelce sa nachddzaji v Hronskej
pahorkatine, kotlinovom type krajiny v blizkosti Ndrod-
nej prirodnej rezervécii Parizske mociare.

Program letného environmentdlneho sustredenia
tvori pat tematickych celkov. Kazdy den je zamerany
na ind tému a cleni sa na dopoludnajsiu, popoludnaj-

$iu a vecernd cast. Dopoludnajsi program je pocas celé-
ho patdenného sustredenia zamerany na globalnu vy-
chovu. Prevlddaju v riom aktivity, simulacné hry spoje-
né s predndskami a diskusiami. Popoludnajsi program
prebieha formou prednasok, exkurzii a prace v teréne.
Dlzka trvania programu zalezi od casovej naro¢nosti jeho
naplne. Vecerny, uvoltiujici program je vyplneny simu-
laénymi hrami, seansami, besedami a odpocinkom.
Tematické zameranie jednotlivych dni:

* Medziludské vztahy a ich dole-
Zitost' v starostlivosti o Zivotné
prostredie. Ulohou prvého tematickeé-
ho dna je vzdjomné spoznavanie
ucastnikov v ramci skupiny, prekona-
nie pociatocného ostychu, ¢o by malo
vyustit do prijemnej atmosféry pocas
celého sustredenia.

Cielom je rozvijat schopnost kooperacie, formulo-
vat a prezentovat svoje ndzory, pocuvat a akceptovat
odlisné postoje. Pochopenie vyznamu spoluprace
a dovery je zakladnym pilierom pri rieSeni problémov
zivotného prostredia.

Uspesne osvojené vedomosti a socidlne zruénosti
v prvom tematickom bloku ulahcia a zefektivnia dal-
§iu pracu so Studentmi pocas environmentdlneho su-
stredenia.

* Priroda a okolité Zivot-
né prostredie. Na druhy den
sa prenesie pozornost na bliz-
ke okolie a zameriava sa na
krasy okolitej prirody.

Cielom tohto tematického
dna je prehlbovat vztah Stu-
dentov k zivej prirode. Pozor-
nost sa venuje zmyslovému
vnimaniu prirody a mozno-
stiam Skolského monitoringu abiotickej a biotickej zloz-
ky Zivotného prostredia.

* Vztah cloveka k prirode. Na treti den sa proble-
matika prehlbuje o porovnanie postavenia ¢loveka
v prirode a jeho vztahu k nej v minulosti a v sicasnosti.

Analyzou vztahu cloveka
k prostrediu a na zaklade
prognoézovaného vyvoja
vznikli hypotetické scena-
re, podla ktorych sa moze
vyvoj sveta uberat.
Ucastnici sa snazia od-
povedat na otazky CO sa
v zivotnom prostredi na-
chdadza, AKO a PRECO jed-
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notlivé zlozky navzajom stvisia a CO SA
STANE, ak do systému vsttipi nova okol-
nost a aké budd pozitivne a negativne
doésledky jednotlivych zasahov do Zivot-
ného prostredia.

* Globdlne stivislosti a globdlne prob-

Iémy. Stvrtym tematickym celkom sa pre-

krac¢uju hranice blizkeho okolia, dokon-

ca i hranice $tatu. Snahou je priblizit zakladné globalne

problémy, priciny ich vzniku a moznosti rieSenia roz-

nymi aktivizujicimi metédami pouziteInymi vo vyuco-

vacom procese zdkladnych a strednych skol. Aktivity

umoznuju precvicovanie systémového a kritického mys-
lenia.

* Sila jednotlivca (clovek ako obcan, vyjrobca
a spotrebitel’). Predchddzajiice bloky boli zamerané na
medziludské vztahy, ktoré majui byt zdkladom rieSenia
problémov, cez prirodu a vztahy k bezprostrednému
okoliu aZ po globdlne suvislosti. Posledny dopoludnajsi
blok je navratom k cloveku ako jednotlivcovi a riesi jeho
postoje k problémom ochrany a tvorby Zivotného
prostredia. Hovori o fudoch, jednotlivcoch, ktorych sa
stav zivotného prostredia priamo dotyka a o tom, ako
mozu ako obcania, vyrobcovia a spotrebitelia prispiet
k ochrane a tvorbe zivotného prostredia.

Kazdy der sa konci hodnotenim jednotlivych aktivit
na zaklade subjektivnych dojmov v ferci hodnotenia. Ucast-
nici vybranou znackou (kazdy svojou) vyjadria mieru spo-
kojnosti s aktivitami v tematickych celkoch (iplna hroza;
nie som velmi spokojny; som scasti spokojny, ale mam
vyhrady; som spokojny; bolo to vyborné; nemalo to chy-
bu). Ter¢ hodnotenia je spatnou vazbou pre zostavovate-
lov komplexného odborného programu.

* % %

Viacdenné sustredenia, vhodne vyuzité Skolské
vylety, $kolské kluby, zaujmové kruizky, pravidelna
a kvalitnd hodina ekoldgie a spravny pristup ucitelov,
veducich ¢i trénerov su tou najlepSou cestou environ-
mentdlnej vychovy k srdciam deti a Studentov. Preto-
Ze jedna hodina s ekologom v Skole, jedna beseda
s odbornikom, jedna navsteva parku, jedna aktivita
s trénerom environmentdlnej vychovy, jednorazova
ekologickd akcia ku Driu Zeme... dokaze pomoct, oslo-
vit, ukdzat, poradit, ale v takomto krdtkom case sa
tazko vytvori vztah. Vztah k prirode sa nezrodi, ak sa
bude o nej len hovorit. Treba za nou ist.

Ciefom komplexného odborného environmentdlne-
ho programu je prostrednictvom prednasok, hier, simu-
lacii, diskusii, besied a exkurzif zvysit environmentdl-

ne vedomie mladych Iudi. Chce ich naucit chodit do
prirody, vinimat ju vdetkymi zmyslami, odhalovat jej
tajomstvd, krasy a zakladné zakonitosti a prehlbovat
tym ich znalosti v oblasti Zivotného prostredia. Snazi sa
poukazat na to, ako vplyva Iudska nevedomost a cham-
tivost na stav Zivotného prostredia a sposobuje vznik
mnohych problémov. Vedie mladych fudi k spolupraci,
vzajomnému respektu, vytvara v nich pocit zodpoved-
nosti za svoje rozhodnutia a skutky.

Poznatky nadobudnuté na takomto environmental-
nom sustredeni (komplexnom odbornom programe)
pozdvihni nielen environmentdlnu gramotnost Studen-
tov, ale m6zu im pomoct pri prijimacich pohovoroch
a Stadiu na vysokych Skolach prirodovedného charak-
teru i pri dolezitych rozhodnutiach v beznom Zzivote.

Prispevok bol vypracovany v ramci projektu KEGA
3/0181/02.
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