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Ecoioglcal problems became very compllcated in Iastyem muf new ec
 criteria will be important in planning of settlements. Large buildings,
- determined city structure and therefore we have to try to integr:
~greenery conception. Integration of vegetation on roofs of buildings
_ element. We are aware of importance of vegetation on water management,
_ and cultural environment. In this respect we have to use in settlements

: elements as poss:ble. This step means serious nnpmemmt of enmment ua

V naSich podmienkach je uplatnenie vegetdcie na
streSnych formacidch skor zriedkavostou. V kazdom
pripade zaostiva nad moznostami, a hlavne potrebou
z hladiska skvalitnenia Zivotného prostredia miest. Pri-
tom velkd cast plochych striech stavieb nasich sidlisk
ma na to idedlne predpoklady. Strechy objektov nizko-
podlaZznej obfianskej vybavenosti (predskolskych,
Skolskych, zdravotnickych, obchodnych zariadeni, ob-
jektov kotolni, trafostanic, gardZzi atd.) v nasich uniform-
nych sidliskdch predstavuju dnes pohfadovo velmi
neatraktivne "piate fasddy". Domnievame sa, Ze prdve
tu sa otvdra priestor na vegetatné tipravy extenzivneho
a intenzivneho typu.

U nés sa zacala vo va¢Som meradle uplatiiovat mys-
lienka “zelene na strechich” budov az po r. 1990. Spodiat-
ku sa viedli diskusie o tom, &i je spravne pouZivat termin
“ozeleriované strechy”, ¢i by nebolo vhodnejSie hovorif
o “vegetdcii na strechdch” alebo “vegetacnyjch pokryvoch
striech”, ale v odbornej praxi su nadalej najpouzivanej-
Sie pojmy “stresné zdhrady” alebo “zeleri na strechdch”
(Ondfej, 1996).

Je logické, Ze YTahSou cestou je prebrat urcité overené
principy zo zahraniéia, kde si v tomto smere podstatne
dalej a aplikovat ich na nase Specifické pomery. Takto sme
prevzali formdlne i praktické sposoby zriadovania vege-
ta¢nychtiprav na prevazne plochych strechach budov, a to:

. Intenzume uplatnovane nastrechdchstinosnostou
nad 1000 kg.m?a vyssou kde hnibka substratu predsta-
vuje 0,3-1,3 m. Takdto tiprava je ndkladovo podstatne
ndro¢nejdia. Okrem zabezpelenia kvalitnych vrstiev
(separacnej, dilatacnej, ochrannej, drendznej, filtracnej,

hydroakumulacnej a podnej), vyZaduje investicie aj na
zavlaZovaci systém. Niektoré z vrstiev moZno zdruZit,
ak napr. hydrmzolacny materidl splna podmienky odol-
nosti vodi prerastaniu korefiov, prip. drendZnu a hydro-
akumulacnui, ak sa pouZijui Specidlne plastové tvarovky
¢i tvarovky z vytlacaného penového polystyrénu. Tento
typ strechy je obycajne pochédzny, umozZiuje uplatnit
narocnejsie sadovnicke dpravy s prvkami malej archi-
tektiry.

® Extenzivne — zakladané na stresnych kon3trukciach
s nizkou tinosnostou 60-300 kg.m” Takito tinosnost
dovoluje pouzif iba mali vrsvu substrdtu a len Speci-
ficky sortiment rastlin. Tu sa obycajne neuvazuje so za-
vlaZovacim systémom.

Ekologické htadisko vegeticie na strechich

Z ekologického hladiska st tcinnejSie extenzivne
streSné formdcie, pri ktorych je vegetdcia odkdzand na
vlastny vyvoj bez velkych finan¢nych investicii. Takyto
sposob je vhodné uplatiiovat na strechdch so sklonom
do20°. Hribka substratu nad $pecidlnymi, dnes dostup-
nymi izolaénymi vrstvami, reprezentuje 5-30 cm. Naj-
vhodnej$imi rastlinnymi druhmi pre tento typ streSnej
zelene su kvitmice byliny (trvalky xerofytného charak-
teru, letnicky, dvojrocky a travy). Dolezitym predpokla-
dom ich ispeSného rastu je ich prirodzena schopnost
regenerdcie a odolnost vo¢i extrémnym podmienkam

.stanoviska (zamokrenie v ¢ase navalovych dazdov).

V poslednych rokoch sa aj u nds podstatne zvysil
zdujem o vysddzanie vegetdcie na strechach. Nakolko
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Stre$nd zahrada na Dolnej ulici 19 v Banskej Bystrici

vsak nemozno poskytniit finanéné zvyhodnenie staveb-
nikom, zelené strechy sa zakladajui iba na objektoch
takych investorov, ktori nemaji problémy s ich finan-
covanim. Preto dnes sti to na Slovensku vaésinou budo-
vy bédnk, hotelov, obchodnych domov, menej admi-
nistrativne budovy prosperujtcich firiem.

Pre nase podmienky sa javia perspektivnejsie exten-
zivne ozelenované strechy, pretoze si podstatne lacnej-
Sie a menej narocné na udrzbu. Predstavuji prirodzené
formy vegetdcie, ktoré sa samy udrzuju a dalej rozvijaju.
Takato vegetacia podlieha prirodzenej obmene porastu.
V ramci starostlivosti o fiu do zapojenia porastu treba
pocitat so zdsobenim zivinami, dalsiu starostlivost moz-
no obmedzit na 1-2 kontroly v roku.

Doterajsie skiisenosti s extenzivnymi formdciami
u nds sa obmedzuji na vysadbu predpestovanych xe-
rofytnych skalni¢iek, prip. travnikovych kobercov. Ta-
kiito streSmi formdciu je vhodné budovat pre po-
hladové vnimanie (nie pre pobyt), preto pri navrhoch
treba klast déraz na vhodné kombindcie komplementar-
nych farieb, prip. doplnit o druhy sviezej zelenej farby.

Rastliny pre extenzivne stresné formacie musia mat
tieto vlastnosti:

- odolnost voéi suchu,

— odolnost voéi obéasnému zamokreniu,

— mrazuvzdornost,

— odolnost voéi vetru,

- schopnost regenerovat vegetativne i generativne,

- schopnost konkurencie v poraste,

- schopnost rozrastat sa do sirky.

Perspektivny je vysev zo semien kvitniicich bylin
v ramci redlne vyskytujiceho sa spolocenstva, ako aj
rozptylenie vyhonov takto mnoZenych druhov. V za-
chich striech pouziva metéda podobnd hydroosevu —
nastrekom sa aplikuje zmes vegetacného pokryvu (se-
mena bylin a rozchodnikové vyhonky) na tzv. jednovrst-
vovy substratovy podklad (bez klasického vegetacného
stvrstvia — drendznej a vegetacnej vrstvy). Aplikovana
zmes je pevne prepojend a zmieSana s mulcovacimi
komponentmi a prisadami, ¢o je predpokladom dobré-
ho kli¢enia semien a rastu rastlin. Je to velmi rychla
a minimalne narotnd metéda na pracovnésily. V Special-
nom mieSacom zariadeni sa vytvori kaSovitd zmes, ob-
sahujtica potrebné prisady a ta sa pod tlakom nastrieka
na rozprestreny a urovnany vegeta¢ny substrat exten-
zivne ozeleniovanych striech. Zdmerom takéhoto exten-
zivneho ozelenenia je, aby pouzité rastliny umoznili
rozvoj sukcesie. Zastiipenie trdv by malo byt kvoli ne-

Idedlnymi plochami pre tento spdsob ozelenenia su
ploché strechy vyrobnych zariadeni, objektov ob¢ian-
skeho vybavenia, nizkopodlaznej KBV, radovych a hro-
madnych gardzZi ¢i iné "piate fasddy" v nasich sidlach.

Prednosti zelenych striech

e Hospoddrenie s vodou. Po prudkom lejaku odtecie
80-95 % zrdzkovej vody prostrednictvom odpadovych
rir priamo do kanalizdcie. Strecha porastena vegetaciou
viak zadrzi az 80 % dazd'ovej vody, takZe mestskd kana-
lizdcia a COV sa podstatne odbremenia. Voda sa ukladd
vo vegetacne] vrstve a odchddza postupne. Znaéna ¢ast
takto viazanej vlahy sa cez pédu a vegetaciu priamo
odpari a do kanalizacnej siete sa vobec nedostane. Roz-
sah tohto odbremenenia zavisi od mnoZstva zrdzok,
hribky vegetacnej vrstvy a sklonu strechy. Niektoré
europske velkomesta po zisteni vyhod zazelefiovania
striech uvaZujui v centrdlnych castiach povolif len stre-
chy s miernym sklonom, ktoré by sa dali zazelenit.

e Skvalitnenie ovzdusSia. Vegetdcia na streche je vy-
stavena viac posobeniu vetra ako v teréne, filtruje a Cisti
vzduch. Zachyteny prach obohacuje poédny substrat aj
o minerdlne latky. Dymova clona nad sidlami, ktora
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vznikd z obrovského prehriatia budov za spolupdsobe-
nia exhalujicich kominov priamo podmienuje vznik
sklenikového efektu. PretoZe nad zelenymi plochami
sa vzduch prehrieva podstatne menej, démyselnym sys-
témom vegetdcie na strechdch v ramci sidla mozZno tento
jav ovplyvnif ¢i eliminovat. K nazoru, Zze ozelenené
strechy maji vplyv na zlepSenie mikroklimatickych
vlastnosti prostredia, dospeli odbornici v Minsku
(1993), ked porovnali hodnoty teploty, vlhkosti vzdu-
chu, teplotu pddneho substratu, rychlost vetra a dyna-
miku snehovej pokryvky na povrchu ozelenenejstrechy,
strechy bez vegetdcie a rastlého terénu.

e Uspora energie. Aj energetickd bilancia domu sa
ozelenenou strechou pozitivne ovplyviuje. Tam, kde
mozu teploty pri plochej streche (v zavislosti od jej far-
by a materidlu) vystipit az nad 80 °C, zohreje sa zelend
strecha podstatne menej. Ak v zime klesni teploty na
-20 °C pri beZnych plochych strechdch, v pédnej vrstve
zelenych striech sa zniZia podstatne menej. Nasvedcuju
tomu vysledky merania tepelnotechnickych vlastnosti
ozelenenych plochych striech (Betko, Chmirny, 1991).

e Ochrana strechy. PouZzivané izoldcie plochych
striech sa musia v uréitych ¢asovych intervaloch obno-
vovat. Vegetacna vrstva predlzu]e ich zivotnost, na-
kolko v zimnom obdobi voda nezamrza bezprostredne
na krytine strechy, ale v substratovej vrstve. V horticom
lete opét vegetacna vrstva spolu so substratom brania

priamemu prehrievaniu krytiny. Tym sa dosiahne trvald |

ochrana povrchu strechy pred poskodenim.

® Roz3irenie prirodného priestoru. Podla pozorova-
ni na zrealizovanych streSnych formaciach je zrejmé, ze
po vytvoreni takéhoto prostredia je strecha vo velmi
kratkom case zelenou odzou pre vtictvo, pédny hmyz,
motyle a pod., a to najma v obdobi kvitnutia kvetowv.

Zavisi od polohy, vysky strechy a pritomnosti taxénov, |

aky biotop sa na streche sformuje.

e Ndrast podielu zelenych pléch. Ozelenené strechy
nemozu nahradif ubytok pody zdstavbou. Na streche sa
vytvoriiba ndhrada za podny terén, a tak zelend strecha
mozZe len scasti eliminovat negativne dosledky vystav-

by.

e Zvy3enie estetickej iirovne miest. Vegetacné tipra-
vy plochych striech ("piatych fasad") st velkym estetic-
kym prinosom do prostredia miest. Posobia svojou
farebnostou v obdobi kvitnutia, upokojujicou zelenou

Exkluzivna stre$nd formdcia na hromadnych gardzach
v Trenéine
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